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Adams Katrin

Kompaktkurs Hebe- und Tragetechniken und Rolli-Kurs,

Entspannung für den Rücken, Hebe- und Tragetechniken, 

Rollstuhlkurs für Begleitpersonen

Dipl.-Sozialpädagogin
Dozentin bei den Ambulanten Diensten e. V., 

Berlin

Bächler Elisabeth

Sexualität und Behinderung, Nähe geben - Distanz bewahren, 

Zusammenarbeit mit Eltern, Professionelle Distanz - Basiswissen, 

Kommunikation und Gesprächsführung 

selbstst. Syst. Beraterin Systemische Beratung

Bandali Peter

Entwicklungspsychologische Aspekte in der Arbeit mit Menschen 

mit geistiger Behinderung, Bindungsstörungen bei Menschen mit 

geistiger Behinderung

Dipl.-Pädagoge/ 

Erziehungswissenschaftler

Dozent, Systemischer Berater, Familientherapeut, 

Supervisor, Lüdenscheid

Be Siang Systemisch - lösungsorientierte Beratung Systemischer Lehrtherapeut lehrender Supervisor (SG), Berlin

Dr. Buschmann Anke Ausbildung zum Trainingsleiter Dipl.-Psychologin Dipl.-Psychologin in einer Ambulanz für 

Cwiklinski Susanne Teamsitzungen interessanter und effektiver gestalten Dipl.-Sonderpädagogin Supervisorin, Dozentin, Berlin

Engelmann Susann Dekubitusprophylaxe, Grundlagen der Hygiene Dipl.-Pflegewirtin
Gesundheitsbezogener Dienst

Lebenshilfe Assistenz und Pflege GmbH

Feuerherd Christian Borderline-Persönlichkeitsstörung und geistige Behinderung Dipl.-Heilpädagoge
Dipl.-Heilpädagoge am Evang. Krankenhaus 

Königin Elisabeth Herzberge, Berlin

Gamboa Mirtha Grundlagen der Körperpflege im Bett
Gesundheits-/

Krankenpflegerin

Gesundheitsbezogener Dienst

Lebenshilfe Assistenz und Pflege GmbH

Gens Katarina Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg
zertifizierte Trainerin für Gewaltfreie 

Kommunikation, Berlin

Dr. Ginnold Antje
Persönliche Zukunftsplanung oder: Gemeinsam neue Lebenspläne 

entwickeln für Menschen mit geistiger Behinderung

Dipl. 

Erziehungswissenschaftlerin

Göcke Klaus Epilepsie, Epilepsie - Basiswissen Trainer, Epilepsieberater
Epilepsieberater, Koordinator des Landes-

verbandes Epilepsie Berlin-Brandenburg e.V. 

Hörrmann-Lecher Ulrike 
Essstörungen bei Menschen mit Behinderung Teil I und Teil II, 

Sexueller Missbrauch, Sucht und geistige Behinderung,

Traumatisierende Erlebnisse und mögliche Folgen 

Dipl.-Psychologin, 

Gestalttherapeutin, 

Supervisorin

Praxis als Gestalttherapeutin, Gestalt-Supervisorin 

Gestalt-Paartherapeutin, Berlin

Jackstell Susanne Methoden der Erwachsenenbildung

Dipl.-Pädagogin, 

Fachpädagogin für 

Erwachsenenbildung

freiberufliche Erwachsenenbildnerin
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Jenewein Rita Moderations- und Präsentationstechniken Arbeitspsychologin Organisationsberaterin

Just Henry

Burn out-Prophylaxe, Gesundheit am Arbeitsplatz,

Gesprächsführung bei Verweigerung von Menschen 

mit Behinderung, Stressbewältigung

Dipl.-Psychologe, 

Psychodramatherapeut
Psychotherapeut, Supervisor, Coach, Berlin

van Kampen Norbert Epilepsie, Epilepsie - Basiswissen Dipl.-Soziologe Epilepsie Zentrum Berlin-Brandenburg e.V., Berlin

Knobloch Ines Frühe Sprachförderung im Kitaalltag - ein Praxisseminar
Dipl. Sprecherzieherin, Stimm- 

und Sprachtherapeutin
Logopädin im SPZ Marzahn, Lebenshilfe Berlin

Dr. Kranich Mariana 

Älter werdende Menschen mit geistiger Behinderung, 

Älter werdende Menschen mit geistiger Behinderung - Basiswissen, 

Grundlagen von psychischen Beeinträchtigungen 

bei älteren Menschen mit geistiger Behinderung

Dipl.-Psychologin, 

Dipl.-Psychogerontologin

Referentin in Fort- und Weiterbildung bei versch. 

Trägern der Alten- und Behindertenhilfe, Köln

Lath Barbara Vermüllte und verwahrloste Wohnungen Krankenschwester
Einsatzleiterin Caritas-Nachbarschaftshilfe, 

Freiburg

Leich Barbara
Gesunde Ernährung für Menschen 

mit einer geistigen Behinderung
Dipl.-Lebensmittelingenieurin

Ayurveda- und  Ernährungsberaterin, 

Yogalehrerin, Rheinsberg

Linde Uta

Spiel- und Erlebnispädagogische Angebote für Menschen mit 

geistiger Behinderung, Erlebnispädagogik in der Arbeit mit 

Menschen mit geistiger Behinderung

Dipl.-Sozialpädagogin, 

geprüfte Erlebnispädagogin

Gründerin und Geschäftsführerin des 

Unternehmens "Stadtgezeiten", Ausbilderin für 

Kletterinstruktoren des Sportkletterverbandes 

e.V., Magdeburg

Dr. Macha Thorsten Entwicklungstest ET 6-6 Dipl.-Psychologe

Zentrum für Klinische Psychologie und 

Rehabilitation, Lehrstuhl für Klinische Psychologie 

und Diagnostik, Universität Bremen

Makswitat Karin
Musiktherapeutische Möglichkeiten zur Beziehungsgestaltung mit 

Menschen mit geistiger Behinderung
Dipl.-Musiktherapeutin

Dozentin für Musik und Rhythmus, 

Musiktherapeutin, Berlin

Meyer Marie-Luise Einführung in die Gebärdensprache
Linguistin (M.A.), 

Systemische Supervisorin

Dozentin, Koordinatorin der 

Lebenshilfe BAB gGmbH, Berlin

Müller-Zurek Christiane Ethische Grundlagen der Lebenshilfe gGmbH - eine Einführung

langjährige Tätigkeit in der Behinderten- und 

Verbandsarbeit sowie als ehemalige 

Vorstandsvorsitzende des Lebenshilfe e.V., Berlin, 

Leiterin Öffentlichkeitsarbeit und Marketing
Pallien Stephan Das neue Sozialrecht nach SGB XII, SGB II, SGB IX

Dipl.-Sozialarbeiter/ 

Sozialpädagoge,

Dipl.-Verwaltungswirt

Dozent, Qualitätsmanager
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Prof. Dr. Platter Guntram Zeitmanagement, Selbstmanagement und Büroorganisation
Staatsexamen Lehramt, 

Professur für Kommunikation

System. Familientherapeut, Coach, 

Unternehmensberater, Berlin

Richter Artur
Umgang mit Aggressionen und Gewalt im pädagogischen Alltag - 

Deeskalationsmethoden und Selbstbehauptung

Dipl.-(Sonder)pädagoge/ 

Heilerziehungspfleger/ 

Trainer f. Deeskalation

Dozent, Cottbus

Roth Isa Psychohygiene für psychosoziale Berufe
Erzieherin, 

Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

freiberufliche Tätigkeit in der 

Erwachsenenbildung

Dr. Sappok Tanja Psychische Störungen bei Menschen mit geistiger Behinderung

Fachärztin für Neurologie 

und Nervenheilkunde

Zusatzbezeichnung 

Psychotherapie

Oberärztin am Berliner Behandlungszentrum für 

Menschen mit geistiger Behinderung und 

psychischer Erkrankung am Evangelischen 

Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge, Berlin

Schaumburg Heike

Burn out-Prophylaxe, Professioneller Umgang in der 

Betreuungsarbeit, Professionelle Distanz - Basiswissen, 

Selbstbestimmung und Teilhabe - Basiswissen, Sterbe- und 

Trauerbegleitung bei Menschen mit Behinderung und deren 

Angehörigen, Sexualität und Behinderung, Sexualität und 

Behinderung - Basiswissen, Tagesstruktur zwischen Aktivierung und 

Bevormundung, Zusammenarbeit mit Eltern und 

Angehörigen Teil I und Teil II, Kommunikation und 

Gesprächsführung in der pädagogischen Arbeit, 

Älter werdende Menschen mit Behinderung, Empowerment, 

Sexualität bei Menschen mit schwerer geistiger Behinderung, 

Kommunikation mit Kollegen, Verhandlung führen mit 

Kostenträgern

Dipl.- (Sonder-) Pädagogin

Mitarbeiterin im ambulanten 

Wohngemeinschaftsbereich, Dozentin und 

Coach, Berlin

Dr. Schirmer Brita

Down-Syndrom, Down-Syndrom - Basiswissen, Autismus - 

Basiswissen, Umgang mit herausforderndem Verhalten - 

Basiswissen, Überblick über die häufigsten Behinderungsformen, 

Gewalt im Umgang mit Schülern, Zusammenarbeit mit Eltern und 

Angehörigen - Basiswissen - Teil I und Teil II, Autismus, Arbeiten 

nach dem TEACCH-Programm

Dipl.-Lehrerin 

für Sonderschulen

Vorstandsmitglied im Institut Autismusforschung 

Hans E. Kehrer, Lehrerin an einer Schule für 

Sprachbehinderung, Berlin

Dr. Schleehauf Konstanze
Pädagogisch-therapeutische Arbeit mit Tieren

für Menschen mit geistiger Behinderung
Dipl.-Pädagogin

Trainerin C Reiten und Voltigieren,

autorisiert für heilpädagog. Voltigieren und 

Reiten (DKThR), Fachkraft für heilpädagog.

Voltigieren und Reiten (DKThR)
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Schmidt Pamela Zwangsstörungen und Tics Dipl.-Psychologin
Praxis für ambulante neuropsychologische 

Therapie und Psychotherapie

Schöneshöfer Hermine Aufsichtspflicht und Haftung Rechtsanwältin 
Rechtsanwältin, Dozentin, freiberufliche 

juristische Beratungstätigkeit

Schünemann Ute Inklusion Magistra päd. Regionalleiterin Lebenshilfe Berlin

Schultheiß Gudrun

Anleitung von Praktikant/innen in sozialpädagogischen 

Arbeitsfeldern, Autogenes Training, Gelassen und sicher im Stress, 

Wertschätzende Kommunikation, Teamentwicklung und 

Stressbewältigung durch Humortraining, Wertschätzende 

Gesundheitskultur 

Dipl.-Sozialpädagogin, 

System. Supervisorin
Freiberufliche Dozentin, Berlin

Schwalm Lothar In der Ruhe liegt die Kraft - Teil I und Teil II Heilpraktiker, Erzieher MBSR- Seminarleiter, Zernikow

Steffens Jennifer Frühe Sprachförderung im Kitaalltag - ein Praxisseminar Logopädin Logopädin im SPZ Marzahn, Lebenshilfe Berlin

Uhle Volker Leichte Sprache Dipl. Pädagoge
Lebenshilfe Bremen e.V.

Büro für leichte Sprache

Wallenta Leonie 
Spielpädagogik - nicht nur Spielerei,

Handpuppenspiel - Ausdruckmittel von Kindern,

Kreatives Gestalten für Kinder (mit Behinderung), 

Dipl. -Sozialpädagogin, 

zertifizierte Spielleiterin

Dozentin, Mitarbeiterin der Lebenshilfe BAB 

gGmbH, Berlin

Weihmann Kathrin Filzen - Freizeitbeschäftigung mit therapeutischem Hintergrund Heilerziehungspflegerin Dozentin, Berlin

Prof. Dr. Wilken Etta 
Gebärdenunterstützte Kommunikation,

Förderung von Kindern mit Down-Syndrom
Dipl.-Pädagogin

Allgemeine und Integrative 

Behindertenpädagogik, Hildesheim

Zimmermann David
Beratung und Betreuung von Menschen mit Behinderung mit 

Migrations- und Fluchthintergrund, Behindert sein gibt es nicht?
Dipl.-Sonderpädagoge Dozent, Chorin
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