
Lebenshilfe Berlin

Seit 1960 setzt sich die Lebenshilfe Berlin – aktuell mit 

1.600 Vereinsmitgliedern – für Menschen mit geistiger 

Behinderung und ihre Familien ein. Engagierte Interes-

senvertretung in Gesellschaft und Politik, kompetente 

Beratung und Unterstützung und eine breite Palette 

an Einrichtungen und Diensten hilft Menschen mit 

Behinderung, ein weitgehend selbstbestimmtes erfüll-

tes Leben mit Teilhabe an Gesellschaft, Arbeit, Kultur 

und Bildung zu führen. In den Bereichen Wohnen, 

Arbeit und Beschäftigung, Beratung und rechtliche 

Betreuung, Freizeit und Reisen gehören wir mit über 

1.000 MitarbeiterInnen zu den großen Anbietern der 

Behindertenhilfe in Berlin. 

Bundesweit ist die Lebenshilfe mit über 130.000 Mit-

gliedern in 523 Orts- und Kreisvereinigungen aktiv.

damit jeder dazu gehört

Gesundheitsförderung und Pflege
von Menschen mit Behinderungen

damit jeder dazu gehört

Gesundheitsbezogener 
Fachdienst

Das GbD -Team

Leitung: Andrea Boss 

Diplom  -  Pflegewirtin (FH), Lehrkraft für Pflegeberufe, 

Gesundheitspflegerin

Fon 030. 82 99 98   -   444 

andrea.boss@lebenshilfe-berlin.de

Susann Engelmann 

Diplom  -  Pflegewirtin (FH), Gesundheitspflegerin

Fon 030. 82 99 98  -   446 

susann.engelmann@lebenshilfe-berlin.de

Mirtha Gamboa 

Gesundheitspflegerin, Praxisanleiterin

Fon 030. 82 99 98  -   447 

mirtha.gamboa@lebenshilfe-berlin.de

Lebenshilfe Berlin 

Heinrich-Heine-Straße 15

10179 Berlin

Fon  030. 82 99 98 0

www.lebenshilfe -berlin.de

Verkehrsanbindung: U8 Moritzplatz, U8 Heinrich-Heine- 

Straße, U2 Märkisches Museum, Bus 347, 147, M 29

Spendenkonto: Lebenshilfe e.V.  I  Postbank Berlin  

Konto: 22 63 98 101  I  BLZ: 100 100 10
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Lebenshilfe Assistenz und Pflege GmbH
Heinrich-Heine-Straße 15 

10179 Berlin 

Fon  030. 82 99 98 - 444 

andrea.boss @ lebenshilfe - berlin.de 

www.lebenshilfe-berlin.de

Gerne stehen wir Ihnen für eine telefonische Beratung 

von Montag bis Freitag in der Zeit von 09.00   -  16.00 Uhr 

zur Verfügung.



Wir unterstützen die Einrichtungen und Dienste der 

Lebenshilfe Berlin bei der Gesundheitsförderung und 

bei Pflegefragen.

Die Aufgaben des Gesundheitsbezogenen Fachdienstes 

(GbD) bestehen in der Beratung, Begleitung, Anleitung 

und Schulung des pädagogischen Betreuungspersonals, 

der Klienten und deren Angehörigen bei Themen der 

Gesundheitsförderung, Pflege und Hilfsmittelversorgung. 

Wir unterstützen bei einrichtungsübergreifenden 

Kontakten, z.B. mit Ärzten, Pflegediensten, Kranken-

häusern, Sanitätshäusern und Apotheken. 

Die Mitarbeiter des GbD haben dabei immer den ganzen 

Menschen im Blick. Professionelle Pflege unterstützt ein 

selbstbestimmtes Leben und Teilhabe in der Gesellschaft. 

Dazu arbeitet der GbD immer in enger Abstimmung mit 

den pädagogischen Mitarbeitern vor Ort, Klienten und 

ihren Angehörigen.

Die Angebote im Überblick

Unterstützung

• der fachlichen Ermittlung von gesundheits- 

 relevanten- und pflegerischen Bedarfen

•  durch pflegefachliche Beratung

• Anleitung bei Prävention und Prophylaxe,  

 z.B. Ernährung, Sturzprophylaxe, Infektionsschutz.

• bei individueller Hilfsmittelversorgung

Fortbildung und Qualifizierung

• Fortbildungsangebote für Klienten und Mitarbeiter  

 zu Gesundheits- und Pflege-Aspekten

• handlungsorientierte Anleitung vor Ort zur 

 fach- und sachgerechten Durchführung von 

 Maßnahmen der Gesundheitsförderung und Pflege 

Der Gesundheitsbezogene Fachdienst (GbD)

Der gesundheitsbezogene Fachdienst (GbD) verfolgt 

das Ziel, dass sich das Wissen aus Pädagogik und 

Pflege zum Wohle der Klienten gegenseitig ergänzen.


