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Liebe Familien und liebe 
Kinder und Jugendliche,
wir freuen uns Ihnen und euch unser Programm für Reisen und 
Tagesausflüge in 2022 vorzustellen.

Die Corona-Pandemie müssen wir weiterhin beachten und unser 
Hygiene-Konzept bleibt erhalten. 

Unser Wunsch sind sichere Reisen und möglichst viele geimpfte 
Kinder und Jugendliche.

Unsere Betreuer*innen sind alle geimpft oder genesen. 

Neben den bekannten Integrationsreisen bieten wir in 2022  
auch Reisen über das „Stark trotz Corona“-Programm an.  
Diese Reisen sind günstiger.

Wir hoffen sehr, dass es ein entspanntes, Corona freies Reisejahr 
werden wird und alle erlebnisreiche Tage verbringen können. 

Auch dieses Jahr ist uns deine und Ihre Meinung wichtig.  
Dafür füllen Sie oder du bitte den Fragebogen aus.  
Wir freuen uns auf deine/Ihre Rückmeldungen.

Nun wünschen wir viel Vergnügen beim Stöbern und Lesen! 

Ihr/Dein FED-Team

Leitung FED 
Markus Lau
Telefon: 6.000.00-23 
E-Mail: markus.lau@lebenshilfe-berlin.de

Kinder- & Jugendreisen, Betreuungsangebote 
Ellen Kreß
Telefon: 6.000.00-22 
E-Mail: ellen.kress@lebenshilfe-berlin.de

Inlandsreisen für Erwachsene 
David Blum
Telefon: 6.000.00-24 
E-Mail: david.blum@lebenshilfe-berlin.de

Auslands- und Individualreisen 
Liza Groes
Telefon: 6.000.00-21 
E-Mail: liza.groes@lebenshilfe-berlin.de

Freizeitgruppen & Tagesausflüge 
Sonja Kolb
Telefon: 6.000.00-29 
E-Mail: sonja.kolb@lebenshilfe-berlin.de

Buchhaltung 
Elena Eske
Telefon: 6.000.00-28 
E-Mail: elena.eske@lebenshilfe-berlin.de

Verwaltung 
Kira Arenz
Telefon: 6.000.00-30 
E-Mail: kira.arenz@lebenshilfe-berlin.de

Personal 
Daniel Ströhlein
Telefon: 6.000.00-27 
E-Mail: daniel.stroehlein@lebenshilfe-berlin.de

Koordinator Übungsleiter*innen 
Thomas Janneck
Telefon: 6.000.00-32 
E-Mail: thomas.janneck@lebenshilfe-berlin.de

Hausmeister Dohnagestell 
Jochen Kokot
E-Mail: jochen.kokot@lebenshilfe-berlin.de
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Preisrätsel: Wer findet die 10 unterschiedlichen Tiere, die sich auf  
Umschlagbild (Vorder- und Rückseite) verstecken?
Schreibe einfach alle Tiere, die du findest auf und sende uns eine Postkarte,  
Brief oder Email mit deinem Namen und deiner Adresse oder Telefonnummer.  
Macht nichts, wenn du nicht alle findest, manche sind sehr klein. Unter allen 
Einsendungen bis 28.02.2022 verlosen wir dreimal einen kleinen Gewinn. 

Viel Spaß beim Suchen und Finden!
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Was bedeuten die kleinen Bilder?
So können Sie leicht erkennen, ob eine Reise für Ihr Kind geeignet ist.

Ist die Reise für Rollstuhlfahrer*innen geeignet?

Ja
gut geeignet

Bedingt
bedingt geeignet 
(bitte nachfragen)

nein
nicht geeignet

7 Std.

Wie weit ist es zum Reiseziel?

5 Std.2 Std.

Das Bild zeigt, ob wir den 
Bus, das Flugzeug oder 
die Bahn nutzen. Und wie 
lange die Fahrt dauert.

6–8
Wie viele Leute sind dabei?

Hier kann man sehen, wie groß unsere Reisegruppe sein wird.

Was habe ich für ein Zimmer?
Meistens schlafen wir in einem  
Doppel- oder Mehr-Bett-Zimmer.  
Aber manchmal können wir  
ein Einzel- Zimmer gegen 
Aufpreis bekommen.1 Bett 2 Bett Mehr-Bett

Legende
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Was bedeuten die Farben?

Reisen für Kinder und Jugendliche in 4 Altersgruppen: 
7–12 Jahre  10–16 Jahre  13–18 Jahre  7–18 Jahre  

Flugreise für Jugendliche 

 12–21 Jahre

Tagesausflüge in 2 Altersgruppen: 
 7–12 Jahre  13–18 Jahre

Freizeitgruppen
Alle Freizeitgruppen: Darunter auch inklusive Angebote.

Betreuungsangebote und Informationen
Informationen rund um die Angebote der Lebenshilfe. 

Was bedeuten die Sticker?

Wir sind viel unterwegs.aktiv

Angebote für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung.inkluSiv

Wir machen einen entspannten Urlaub.erholung

Stark trotz Corona Diese Reisen werden vom Senat 
gefördert und sind günstiger.

Wir koChen SelBSt Wir wohnen in einem Selbstversorger-Haus .
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Umgang mit Corona
Man kann sich sehr leicht anstecken.  
Viele Menschen werden davon krank.  
Die Krankheit heißt Covid 19. 
Menschen haben dann zum Beispiel:

•	 Schnupfen und husten
•	 Fieber
•	 Probleme beim atmen

Für schwache und alte Menschen kann die Krankheit 
sehr gefährlich sein.  
Manche Menschen sterben an der Krankheit.

Ein Mensch mit dem Corona-Virus kann 
andere Menschen anstecken. 

Zum Beispiel,

•	 wenn der Mensch andere Menschen anhustet.
•	 wenn der Mensch nahe bei anderen Menschen niest.
•	 wenn viele Menschen sehr eng zusammen sind.

Bitte beachten Sie deshalb diese Regeln:

Sie müssen eine Maske tragen:
•	 im haus der lebenshilfe
•	 im reise-Bus
•	 wenn Sie keinen abstand 

halten können.
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1,5 bis 2 Meter

Desinfizieren Sie oft die Hände.
Oder waschen Sie 

gründlich die Hände.

Schütteln Sie keine Hände.

Lüften Sie regelmäßig.

Halten Sie Abstand.

Husten oder niesen Sie 
in die Armbeuge.

Sie dürfen nicht mitfahren,  
wenn Sie eine Erkältung haben  

oder Ähnliches.

oder

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Erkältung
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Begleitung und Betreuung
Wir vermitteln Eltern von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit einer 
geistigen Behinderung, die zuhause leben, geeignete Begleiter*innen zu ihrer 
Entlastung im Alltag. Unsere Begleiter*innen betreuen Ihre Angehörigen 
stundenweise zu Hause, bei Freizeitaktivitäten und begleiten sie zu Terminen.

Die Zeiten können Sie miteinander absprechen, das geht 
auch an Wochenenden oder in den Abendstunden. 

Bitte haben Sie nach der Anmeldung etwas Geduld, nicht immer 
finden wir gleich eine passende Betreuungsperson. 

Wir rechnen 14,50 € pro Stunde mit der Pflegekasse über den 
Entlastungsbetrag (125,00 € monatlich) ab.

Ansprechpartnerin
Ellen Kreß
Telefon: 6.000.00-22 
E-Mail: ellen.kress@lebenshilfe-berlin.de
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e Discoangebote 
Wir wissen nicht, wie und ob die Discos stattfinden können. 
Weitere Information gibt es auf unserer Internetseite.

Kurzlink: bit.ly/3e1QXv7

Wir haben ein YouTube-Projekt gestartet. 
Es heißt PosiTiVi. Ihr findet es auf dem 
YouTube-Kanal der Lebenshilfe Berlin:

Kurzlink: bit.ly/3e1QXv7

Das Disco-Programm wird gefördert von der  
Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Familie.  
Die Spaceship-Disco wird gefördert von Aktion Mensch.

inkluSiv
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Reisen für Kinder 
und Jugendliche

15 reiseziele, 29 termine

reisen in 5 altersgruppen

 7–12 Jahre  10–16 Jahre  13–18 Jahre  7–18 Jahre  12–21 Jahre  

7

Einige Reisen werden gefördert im Rahmen  
des Programms Stark trotz Corona
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Altersgruppe 7–12 Jahre | Seite 8 bis Seite 13

Berlin – Kladow
Wir wohnen im „Haus Kreisau“ in Berlin-Kladow direkt  
am Wannsee. Dort können wir draußen Fußball und  
Basketball, und drinnen Tischtennis und Billard spielen. 

Auf dem Gelände können wir ein Lagerfeuer machen. 

Wir können Ausflüge in die Stadt und in die Umgebung machen.  
Wir können den Filmpark in Babelsberg besuchen.  
Wir können ins Schwimmbad oder ins Kino gehen. 

Und an Silvester feiern wir eine Party.

Mehr unter: www.haus-kreisau.de

Wichtige Information
Wir treffen uns alle direkt am Reiseziel.

Termine
Nummer Reisezeit

J 2224 22.10. 2022 – 05.11.2022  
J 2227 27.12. 2022 – 02.01.2023  

12Ja

Wir koChen SelBSt

Stark trotz Corona

2 Bett Mehr-Bett1 Bett
eigene
anreiSe



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Burg – Spreewald
Wir fahren nach Burg im Spreewald. Dort wohnen wir im Schullandheim.  
Draußen können wir Tischtennis und Federball spielen. 
Am Lagerfeuer-Platz können wir grillen. 

Wir können auch Kahn- und Kutschfahrten durch den Spreewald machen.  
Auf einem Pferdehof können wir reiten gehen. 

Wir können einen Kletterpark und den Irrgarten besuchen. Auch das Planetarium 
können wir besichtigen oder in das Spaßbad in Cottbus zum Schwimmen gehen. 

Mehr unter: www.schullandheim-burg.de 

2 Std.Bedingt 12–162 Bett Mehr-Bett

Termine
Nummer Reisezeit

J 2204 09.04.2022 – 22.04.2022
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Gussow –  
Brandenburg 
Wir fahren nach Gussow. Das liegt im Naturpark Heideseen direkt am  
Dolgensee, nah bei Berlin. Wir wohnen in einem Gästehaus und kochen selbst. 

Dort gibt es eine Tischtennis-Platte und einen Kicker.Draußen gibt es ein  
Street-Ball-Feld und Sandberge zum Toben. Und eine Kletterwand und Baumhäuser. 

Abends können wir an der Lagerfeuer-Stelle Stockbrot machen.  
Wir können einen Kinder-Bauernhof besuchen. Oder wir können Bowling spielen. 
Wir können schwimmen gehen und Ruderboot fahren.

Mehr unter: 

www.gaestehaeuser-gussow.de

1 Std.Bedingt 162 Bett Mehr-Bett

Wir koChen SelBSt

Termine
Nummer Reisezeit

J 2213 09.07.2022 – 23.07.2022  SENATSREISE 



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Bedingt

Wir koChen SelBSt

Termine
Nummer Reisezeit

J 2218 03.08.2022 – 17.08.2022  SENATSREISE 

Raben Steinfeld –  
Schwerin 
Wir fahren nach Raben Steinfeld, das liegt direkt am Schweriner See. 
Dort wohnen wir in zwei Häusern: Im Holzhaus gibt es den großen 
Aufenthaltsbereich und die Küche. Die Schlafzimmer sind in der ersten Etage. 
Gleich daneben im weißen Haus gibt es weitere Zimmer im Erdgeschoß.

Raben Steinfeld liegt im Naturpark Sternberger Seenlandschaft und 
hat ein großes Außengelände. Wir können zum Schwimmen und Baden 
an den nahen See gehen. Da können wir auch Boot fahren.

Es gibt dort: einen Lehm-Backofen, einen kleinen Hüttenbau-Bereich, eine 
Feuerstelle, den Garten und eine Streuobstwiese. Außerdem können  
wir Fuß- und Volleyball spielen. Es gibt eine Tischtennis-Platte  
und einen Kicker. Oder wir klettern auf dem Kletterfelsen.

Wir können Schwerin besuchen und erkunden. Wir können in den Zoo gehen.  
Oder wir machen eine Dampferfahrt auf dem Schweriner See. 

Mehr unter: www.raben-steinfeld.de

2,5 Std. 162 Bett Mehr-Bett
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Kienitz – Oderbruch
Kienitz liegt im Oderbruch ganz nah an der Grenze zu Polen. 
Dort gibt es viel Natur und Ruhe.

Wir wohnen in der Landherberge „Rehkitz“. Das Haus liegt nah am Deich 
an der Oder. Es gibt zwei Gruppenräume zum Spielen und Feiern.

Draußen gibt es einen Volleyballplatz und eine Tischtennisplatte.  
Und einen kleinen Spielplatz mit Drehkarussell, Klettergerüst, Rutsche 
und Schaukel. Es gibt eine Lagerfeuerstelle und Grillplatz.

In der Nähe gibt es einen Badesee. Wir können eine Kanu-Tour auf der alten 
Oder machen. Nach Bad Freienwalde können wir einen Ausflug machen

Mehr unter: http://landherberge-kienitz.de

1,5 Std. 16

Termine
Nummer Reisezeit

J 2215 22.07.2022 – 05.08.2022  SENATSREISE 

Bedingt 2 Bett Mehr-Bett1 Bett



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Ueckermünde – Ostsee
Ueckermünde liegt an der Ostsee am Oderhaff. Hier fließt die Oder ins Meer. 

Unser Reiseziel ist das „ZERUM“. Das ist ein Schullandheim. 
Dort können wir viel unternehmen. 

Das „ZERUM“ hat einen eigenen kleinen Hafen. Es gibt dort eigene Boote.  
Wir können viele Ausflüge auf dem Wasser machen. 

Am Lagerfeuer können wir grillen und im Steinofen unsere eigene Pizza backen.  
Es gibt einen Hochseil-Garten. Auch Rollstuhlfahrer*innen können dort mitmachen.

Wir können den Tierpark mit Zooschule oder die Slawensiedlung besuchen. 
Oder wir gehen auf den Erlebnis-Bauernhof.

Mehr unter: 

www.zerum-ueckermuende.de

2,5 Std. 20Ja 2 Bett Mehr-Bett

Termine
Nummer Reisezeit

J 2210 08.07.2022 – 22.07.2022  SENATSREISE 
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Altersgruppe

10–16  
Jahre

Altersgruppe 10–16 Jahre | Seite 14 bis Seite 17

Berlin – Kladow
Wir wohnen im „Haus Kreisau“ in Berlin-Kladow direkt am Wannsee. 
Dort können wir Tischtennis und Billard spielen. 

Auf dem Gelände können wir Basketball spielen oder 
ein Lagerfeuer machen und grillen. 

Wir können Ausflüge in die Stadt und in die Umgebung machen.  
Wir können den Filmpark in Babelsberg besuchen.  
Wir können ins Schwimmbad oder ins Kino gehen. Oder 
mit der Fähre über den Wannsee fahren.

Mehr unter: www.haus-kreisau.de

Wichtige Information
Wir treffen uns alle direkt am Reiseziel.

14Ja
eigene
anreiSe

Wir koChen SelBSt

Termine
Nummer Reisezeit

J 2221 06.08.2022 – 20.08.2022  SENATSREISE 

2 Bett Mehr-Bett1 Bett



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe

10–16  
Jahre

121 Std.Ja

Brieselang – Zeestow
Zeestow ist ein kleines Dorf im Havelland und liegt nah  
bei Berlin. Wir wohnen im Gästehaus „Zwölf Apostel“.  
Zum Haus gehört ein großes Spiel- und Sportgelände. 

Es gibt einen Lagerfeuer- und Grillplatz. Wir können Fußball spielen und auf den 
Spielplatz gehen. Es gibt eine Tischtennis-Platte und einen Tisch-Kicker.  
Wir können Fahrräder ausleihen und spazieren fahren.  
Mit dem Beamer können wir uns abends Filme wie im Kino anschauen. 

Ganz nah gibt es zwei Pferde-Höfe, dort können wir reiten gehen. Wir können 
Ausflüge nach Potsdam machen. Oder Karls Erdbeerhof besuchen. 

Mehr unter: www.gruppenhaus.de/ruestzeitheim-zeestow-bei-den-aposteln-
brieselang-hs5765.html

Wir koChen SelBSt

Termine
Nummer Reisezeit

J 2207 16.04.2022 – 23.04.2022  
J 2212 09.07.2022 – 16.07.2022  

2 Bett1 Bett

Stark trotz Corona
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Altersgruppe

10–16  
Jahre

Misselwarden –  
Nordsee
Misselwarden liegt an der Nordsee zwischen Bremerhaven und Cuxhaven. 
Wir wohnen im Ferienhaus „Zur Silberfuchsbörse“. Auf der großen Wiese 
können wir spielen oder faulenzen. Es gibt einen Grill-und Lagerfeuer-
Platz. Wir können Tischtennis spielen, und es gibt auch einen Kicker.

Am Deich können wir spazieren gehen. Wir können Ausflüge 
nach Bremerhaven und Cuxhaven machen. 

Wir können mit einem kleinen Flugzeug einen Rundflug über 
das Wattenmeer und über die Robbenbänke machen.

Mehr unter:  
www.gruppenunterkuenfte.de/Freizeitheim-Zur-Silberfuchsboerse__i413.html

Wichtige Information 
Es gibt zwei Pflegebetten. 

7 Std. 16Ja

Termine
Nummer Reisezeit

J 2203 09.04.2022 – 23.04.2022  SENATSREISE 

J 2214 22.07.2022 – 05.08.2022  SENATSREISE 

J 2225 22.10.2022 – 05.11.2022  SENATSREISE 

Wir koChen SelBSt

2 Bett Mehr-Bett1 Bett



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe

10–16  
Jahre

16Ja

Zinnowitz – Ostsee
Zinnowitz liegt auf der Ostsee-Insel Usedom. Wir wohnen in der 
Familien-Ferienstätte „St. Otto“ im Haus „Bernhard“.

Es gibt eigene Gruppenräume für uns und viel Platz für Sport und Spiel.  
Wir finden dort Bastel- Kicker- und Tischtennis-Räume. 
Es gibt eine Sporthalle und eine Kegelbahn. 

Draußen gibt es einem großen Spielplatz, und auch einen Fußball- und Bolzplatz.  
Wir können an der Boulder-Wand klettern. Abends 
können wir am Lagerfeuer sitzen und grillen.

Wir können Ausflüge in den Tierpark machen oder auf einen Reiterhof 
gehen. Oder wir besuchen Peenemünde und Wolgast. Wir können mit einem 
Schiff auf der Ostsee fahren oder einen Ausflug nach Polen machen.

Mehr unter: www.st-otto-zinnowitz.de

Wichtige Information
Wir beteiligen uns am Tisch- und  
Küchendienst.

Termine
Nummer Reisezeit

J 2217 23.07.2022. – 06.08.2022  SENATSREISE 

2 Bett Mehr-Bett1 Bett4 Std.
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

Altersgruppe 13–18 Jahre | Seite 18 bis Seite 23

Termine
Nummer Reisezeit

J 2226 22.10.2022 – 29.10.2022  
J 2228 27.12.2022 – 02.01.2023  

Berlin – Stralau 
Wir machen eine Herbst- und eine Silvester-Reise nach Berlin-Stralau.  
Das ist eine Halbinsel an der Spree.

Wir haben entspannte und erlebnisreiche Ferientage. 
Wir wohnen im Freizeithaus direkt am Wasser. 

Wir können Ausflüge in die Stadt oder in die Umgebung machen.  
Wir können ins Schwimmbad oder ins Kino gehen. 

Mehr unter: www.alte-feuerwache.de/seite/tagungshäuser/
jugendbegegnungsstätte-spreeinsel

Wichtige Information
Wir treffen uns alle direkt am Reiseziel. 

12Bedingt
eigene
anreiSe 2 Bett Mehr-Bett1 Bett

Stark trotz Corona



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

Termine
Nummer Reisezeit

J 2222 08.08.2022 – 20.08.2022

Boiensdorf – Ostsee 
Wir fahren in den kleinen Ort Boiensdorf.  
Das liegt an der Ostsee am Salzhaff. 

Wir wohnen im „Haus Treibholz“. Alle Zimmer haben ein eigenes Bad und Toilette.  
Es gibt eine schöne Terrasse und eine große Wiese zum Spielen und Toben. 

Wir können Lagerfeuer machen und Grillen. Zum Salzhaff ist es nicht weit.  
Es gibt einen kleinen Naturstrand. Dort ist das Wasser flach und wir können baden. 

Wir können Ausflüge zur Insel Poel machen.  
Oder in der Hansestadt Wismar bummeln gehen.  
Auch zum Ostseebad Rerik und nach Kühlungsborn ist es nicht weit.

Mehr unter: www.ostsee-koje47.de

12nein 4 Std. 2 Bett Mehr-Bett

Wir koChen SelBSt

aktiv
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

Oranienburg –  
Brandenburg
Wir fahren nach Oranienburg. Das liegt nah im Norden von Berlin.

Wir wohnen in der Jugendherberge Sachsenhausen direkt am Lehniner See.  
Dort können wir Kicker und Tischtennis spielen.

Draußen gibt es eine große Spielwiese und einen Fußball-Platz. 
Am Lagerfeuer können wir Stockbrot machen oder grillen.

Zum Schwimmen können wir in das TURM-Erlebnisbad gehen 
und wir können den Tierpark Germendorf besuchen.

Wir können zum Kletterwald in die Schorfheide 
fahren und Ausflüge nach Berlin machen.

1 Std. 16Bedingt 2 Bett Mehr-Bett

Termine
Nummer Reisezeit

J 2223 22.10.2022 – 05.11.2022  

Stark trotz Corona
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

2 Bett Mehr-Bett

Sloup – Tschechien
Sloup ist eine kleine Stadt in Tschechien. Sloup liegt ganz nah an 
der deutschen Grenze und auch nah am Lausitzer Gebirge. 

Wir fahren in das Erholungs-Zentrum „Doly Bílina“. Wir wohnen in der „Alten 
Villa“. Im Haus gibt es viel Platz zum Spielen und Basteln oder zum Party feiern.

Draußen können wir Volleyball oder Tischtennis spielen.  
Am Lagerfeuer-Platz können wir grillen. Wir können Ausflüge zur 
Felsenburg „Einsiedlerstein“ machen. Dort können wir klettern gehen. 

Oder wir fahren mit der Bahn bis nach Prag. 

Zum Wald-Schwimmbad ist es nicht weit. Dort gibt es ein Café.  
Auch Boote können wir uns dort ausleihen.

Mehr unter: www.dolybilina.cz/de

Wichtige Information
Wir brauchen ein gültiges  
 Reisedokument

4 Std. 16nein

Termine
Nummer Reisezeit

J 2211 09.07.2022 – 23.07.2022  SENATSREISE 

J 2216 23.07.2022 – 06.08.2022  SENATSREISE 

J 2220 06.08.2022 – 20.08.2022  SENATSREISE 

aktiv
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

Ueckermünde – Ostsee
Ueckermünde liegt an der Ostsee am Oderhaff. Hier fließt die Oder ins Meer. 

Unser Reiseziel ist das „ZERUM“. Das ist ein Schullandheim. 
Dort können wir viel unternehmen. 

Das „ZERUM“ hat einen eigenen kleinen Hafen. Es gibt dort eigene Boote.  
Wir können viele Ausflüge auf dem Wasser machen. 
Am Lagerfeuer können wir grillen und im Steinofen unsere eigene Pizza backen.  
Es gibt einen Hochseil-Garten. Auch Rollstuhlfahrer*innen können dort mitmachen.

Wir können den Tierpark mit Zooschule oder die Slawensiedlung besuchen.  
Oder wir gehen auf den Erlebnis-Bauernhof.

Mehr unter: www.zerum-ueckermuende.de

2,5 Std. 20Ja 2 Bett Mehr-Bett

Termine
Nummer Reisezeit

J 2219 05.08.2022 – 19.08.2022  SENATSREISE 



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe

13–18  
Jahre

Waldsieversdorf
Waldsieversdorf liegt im Naturpark “Märkische Schweiz”  
in der Nähe von Strausberg. Wir wohnen in einem 
Gästehaus mit mehreren Aufenthaltsräumen.

Es gibt ein großes Außengelände mit einem Spielplatz.  
An der Lagerfeuer-Stelle können wir Stockbrot backen. 
Wir können Tischtennis oder Kicker spielen.

Das Wald-Schwimmbad am Däbernsee liegt ganz in der Nähe.  
Dort können wir auch Boot fahren oder angeln.

Wir können schöne Ausflüge in den Wald und um die Seen machen. 
Wir können das Schiffs-Hebewerk in Eberswalde besuchen oder zum  
Kloster Chorin fahren.

Mehr unter:  
www.gh-waldsieversdorf.de

1 Std. 122 Bett Mehr-Bett

Termine
Nummer Reisezeit

J 2206 09.04.2022 – 16.04.2022

nein

Wir koChen SelBSt

aktiv
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Altersgruppe 

7–18  
Jahre

Altersgruppe 7–18 Jahre | Seite 24 bis Seite 26

Berlin – Kladow
Wir wohnen im „Haus Kreisau“ in Berlin-Kladow direkt am Wannsee. 
Dort können wir Tischtennis und Billard spielen. 

Auf dem Gelände können wir Basketball spielen oder 
ein Lagerfeuer machen und grillen. 

Wir können Ausflüge in die Stadt und in die Umgebung machen.  
Wir können den Filmpark in Babelsberg besuchen.  
Wir können ins Schwimmbad oder ins Kino gehen. Oder 
mit der Fähre über den Wannsee fahren.

Mehr unter: www.haus-kreisau.de

Wichtige Information
Wir treffen uns alle direkt am Reiseziel.

12Ja
eigene
anreiSe

Termine
Nummer Reisezeit

J 2201 29.01.2022 – 05.02.2022  
J 2202 04.03.2022 – 08.03.2022  
J 2205 09.04.2022 – 23.04.2022

2 Bett Mehr-Bett1 Bett

Stark trotz Corona

nur die Reisen J 2201 und  

J 2202 werden gefördert



Reisen für Kinder und Jugendliche
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Altersgruppe 

7–18  
Jahre

Termine
Nummer Reisezeit

J 2209 03.06.2022 – 07.06.2022  

Berlin – Stralau 
Wir machen eine Pfingst-Reise nach Berlin-Stralau. 
Das ist eine Halbinsel an der Spree.

Wir haben entspannte und erlebnisreiche Ferientage. 
Wir wohnen im Freizeithaus direkt am Wasser. 

Wir können bei schönem Wetter im Garten chillen und grillen. 
Wir können Ausflüge in die Stadt oder in die Umgebung machen.  
Wir können ins Schwimmbad oder ins Kino gehen. 

Mehr unter: www.alte-feuerwache.de/seite/tagungshäuser/
jugendbegegnungsstätte-spreeinsel

Wichtige Information
Wir treffen uns alle direkt am Reiseziel. 

12Bedingt
eigene
anreiSe 2 Bett Mehr-Bett1 Bett

Stark trotz Corona
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Altersgruppe 

7–18  
Jahre

Termine
Nummer Reisezeit

J 2208 25.05.2022 – 29.05.2022  

121 Std.Ja

Brieselang – Zeestow
Zeestow ist ein kleines Dorf im Havelland und liegt nah bei Berlin. Wir wohnen im 
Gästehaus „Zwölf Apostel“. Zum Haus gehört ein großes Spiel- und Sportgelände. 

Es gibt einen Lagerfeuer- und Grillplatz.  
Wir können Fußball spielen und auf den Spielplatz gehen. 

Es gibt eine Tischtennis-Platte und einen Tisch-Kicker.  
Wir können Fahrräder ausleihen und spazieren fahren.  
Mit dem Beamer können wir uns abends Filme wie im Kino anschauen. 

Ganz nah gibt es zwei Pferde-Höfe, dort können wir reiten gehen. Wir können 
Ausflüge nach Potsdam machen. Oder Karls Erdbeerhof besuchen. 

Mehr unter: www.gruppenhaus.de/ruestzeitheim-zeestow-bei-den-aposteln-
brieselang-hs5765.html

2 Bett1 Bett

Stark trotz Corona



Flugreise für Jugendliche
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Altersgruppe 

12–21  
Jahre

Griechenland – Korfu 
Wir fliegen von Berlin nach Korfu.  
Das ist eine griechische Insel im Mittelmeer. 

Vom Flughafen fahren wir mit dem Bus nach Dassia. Dort ist unser Hotel.  
Das Hotel heißt „Wilde Rose“. Vom Hotel zum Strand ist es nicht weit.  
Es ist ein Kiesstrand. Wir können uns am Strand sonnen und im Meer baden.

Oder wir können Ausflüge machen. Zum Beispiel können 
wir das schöne Dorf Gouvia besuchen. Wir können mit 
einem Schiff fahren. Oder am Abend im Hotel tanzen.

Mehr unter: www.wilderose.gr

Wichtige Information
Wir müssen alle geimpft oder genesen sein.

2,5 Std.

Termine
Nummer Reisezeit

F 2213 21.07.2022 – 04.08.2022  

12

Stark trotz Corona

erholung

3 Bett

Flugreise

Bedingt
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Altersgruppe 

7–12  
Jahre

Altersgruppe 7–12 Jahre | Seite 28 bis Seite xx

28

in
di

vi
du

al
re

is
en Individualreisen

Ihr Kind möchte mal alleine mit einer/einem Betreuer*in verreisen?  
Wir erstellen ein Angebot nach Ihren Wünschen.  
Das Angebot kostet 50,– €, egal ob die Reise stattfindet. Wir benötigen 
viel Zeit, um diese Reisen zu planen. Wir können jedes Jahr nur wenige 
Reisen machen. Anmeldungen nehmen wir erst ab Ende Januar 2022 an. 

Individual-Reisen kosten sehr viel. Hier zwei Beispiele:  
Eine Woche Gran Canaria in einem Hotel kostet ca. 3200,– €,  
ein Wochenende im Safaripark in Deutschland kostet ca. 1150,– €. 

Ansprechpartnerin
Liza Groes
E-Mail: liza.groes@lebenshilfe-berlin.de

Telefon: 030 600 000 21

10 angebote | 7 ausflugsziele

ausflüge in 2 altersgruppen

 7–12 Jahre  | 13–18 Jahre
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Tagesausflüge 

10 angebote | 7 ausflugsziele

ausflüge in 2 altersgruppen

 7–12 Jahre  | 13–18 Jahre

Die Tagesausflüge werden gefördert im Rahmen  
des Programms Stark trotz Corona
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Allgemeine Hinweise
Auf den folgenden Seiten finden Sie 10 Tagesausflüge für 
Kinder oder Jugendliche zu 7 verschiedenen Zielen.
4 Tagesauflüge sind für Kinder von 7 bis 12 Jahren. 

6 Tagesauflüge sind für Jugendliche von 13 bis 18 Jahren. 

Die Ausflüge finden in kleinen Gruppen statt. Es werden in der Regel 
5-6 Teilnehmer*innen sein. Wenn nichts anderes angegeben ist, fahren 
wir mit Kleinbussen der Lebenshilfe zu den Ausflugszielen.

Haben Sie Anspruch auf Leistungen durch die Pflegekasse  
(Verhinderungs-Pflege und/oder Entlastungs-Leistungen)?
Dann können die Kosten vielleicht mit der Pflegekasse abgerechnet werden.  
Die Liste mit den Ausflügen und was sie kosten finden Sie auf Seite 92.

Wie werden Sie betreut?
1 : 3 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 3 Teilnehmer*innen 
1 : 2 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 2 Teilnehmer*innen 
1 : 1 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 1 Teilnehmer*in

Ist der Ausflug für Rollstuhlfahrer*innen geeignet?

Angebote für Kinder
Die folgenden 4 Angebote sind ausschließlich 
für Kinder von 7 bis 12 Jahren gedacht. 

Ja
gut geeignet

Bedingt
bedingt geeignet 
(bitte nachfragen)

nein
nicht geeignet

Sie müssen einen Ausflug absagen? Trotzdem kostet es dann Geld.  
Je später, desto mehr.

Wann sagen Sie ab? Wieviel Geld müssen Sie bezahlen?
bis 14 Tage vorher: nur Geld für schon bestellte Tickets

ab 13 Tage vorher: die Gesamtkosten



Tagesausflüge für Kinder
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Biosphäre Potsdam
Wir machen einen Ausflug nach Potsdam in die 
Biosphäre. Wir fahren mit der S-Bahn nach Potsdam. 
In der Biosphäre tauchen wir in eine Tropen-Welt 
ein. Es gibt einen Tropen-Garten mit Tieren und 
Pflanzen zu sehen. Und ein Schmetterlings-Haus.

Eintritt, Mittagessen und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: S-Bhf Charlottenburg
Mehr unter: www.biosphaere-potsdam.de 

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2204 Samstag, 23.04.2022 10:00–17:00 Uhr 7–12 J.  

7–12
Jahre

6
Ja

© Biosphäre Potsdam

Elefantenhof  
Platschow
Platschow ist ein kleines Dorf im Süden von 
Mecklenburg. Hier leben auf einem ehemaligen 
Bauernhof afrikanische und asiatische Elefanten.  
Auch Kamele, Lamas, Esel und Seelöwen gibt es dort. Wir schauen uns 
Vorführungen der Elefanten und der Seelöwen an. Wir können die Elefanten füttern. 

Der Eintritt, ein Imbiss und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe,  
Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.elefantenhof-platschow.de

Wichtige Information: Rollstuhlfahrer*innen müssen im 
Kleinbus umsetzbar und der Rollstuhl klappbar sein.

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2212 Samstag, 11.06.2022 10:00–18:00 Uhr 7–12 J.  

7–12
Jahre

6
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Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

 T 2216 Samstag, 09.07.2022 10:00–17:00 Uhr 7–12 J.  

Reiterhof Grüneberg
Wir fahren in das Löwenberger Land im Norden 
von Berlin. Dort liegt der Hof Grüneberg. Da gibt es 
Kaninchen, Meerschweinchen, Ziegen, Schweine 
und Schafe. Und natürlich Pferde. Alle Tiere dürfen 
gestreichelt und gefüttert werden. Wer mag, bekommt eine Reitstunde. Wir grillen 
und essen auf dem Hof.

Die Reitstunde, das Essen und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.hof-grueneberg.de

Wichtige Information: Bitte auf dem Anmeldeformular ankreuzen,  
ob Ihr Kind reiten möchte. Wir fahren mit einem rollstuhl-gerechten  
Kleinbus der Lebenshilfe. Ein/e festsitzende/r Rollstuhlfahrer*in  
kann mitfahren. 

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2208 Samstag, 14.05.2022 10:00–17:00 Uhr 7–12 J.  

6
Bedingt

7–12
Jahre

Tier- und Erlebnispark  
Waltersdorf
Wir fahren in den Tier- und Erlebnispark 
Waltersdorf. Es gibt z.B. Elefanten, Kamele, 
Giraffen und Tiger zu sehen. Es gibt auch 
einen Streichelzoo und eine Hüpfburg.

Der Eintritt, ein Imbiss und ein Getränk sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe,  
Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.tiererlebnispark.de

Wichtige Information: Rollstuhlfahrer*innen müssen im 
Kleinbus umsetzbar und der Rollstuhl klappbar sein.

6

7–12
Jahre
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Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2217 Samstag, 23.07.2022 10:00–17:00 Uhr 13–18 J.  

Film-Park Babelsberg
Wir fahren mit der Regionalbahn nach Babelsberg. Im 
Filmpark erleben wir die magische Welt von Film und 
Fernsehen. Es gibt viele Kulissen aus bekannten Filmen 
zu bewundern. Wir erfahren, wie Filme gemacht 
werden. Auch eine Stuntshow können wir sehen.

Der Eintritt, ein Imbiss und Getränke 
sind im Preis enthalten.

Treffpunkt und Ende: S-Bhf. Charlottenburg
Mehr unter: www.filmpark-babelsberg.de

6
Ja

13–18
Jahre

Biosphäre Potsdam
Wir machen einen Ausflug nach Potsdam in die 
Biosphäre. Wir fahren mit der S-Bahn nach Potsdam. 
In der Biosphäre tauchen wir in eine Tropen-Welt 
ein. Es gibt einen Tropen-Garten mit Tieren und 
Pflanzen zu sehen. Und ein Schmetterlings-Haus.

Eintritt, Mittagessen und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: S-Bhf Charlottenburg
Mehr unter: www.biosphaere-potsdam.de 

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2227 Samstag, 15.10.2022 10:00–17:00 Uhr 13–18 J.  

13–18
Jahre

6
Ja

© Biosphäre Potsdam

Angebote für Jugendliche 
Die folgenden 6 Angebote sind ausschließlich für 
Jugendliche von 13 bis 18 Jahren gedacht. 
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Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2211 Samstag, 21.05.2022 9:00–18:00 Uhr 13–18 J.  

Freizeitpark Belantis
„Belantis“ ist ein großer Freizeitpark in der Nähe  
von Leipzig. Es gibt dort 60 Attraktionen.  
Es erwarten uns eine Menge Spaß und Action.

Der Eintritt, ein Imbiss und Getränke 
sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.belantis.de

Wichtige Information: Die Fahrt im Kleinbus dauert ca. 2 Stunden.  
Wir werden viel laufen, um möglichst viel zu entdecken 
und alle sollten gut zu Fuß sein.

6

13–18
Jahre

nein

Elefantenhof  
Platschow
Platschow ist ein kleines Dorf im Süden von 
Mecklenburg. Hier leben auf einem ehemaligen 
Bauernhof afrikanische und asiatische Elefanten.  
Auch Kamele, Lamas, Esel und Seelöwen gibt es dort. Wir schauen uns 
Vorführungen der Elefanten und der Seelöwen an. Wir können die Elefanten füttern. 

Der Eintritt, ein Imbiss und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.elefantenhof-platschow.de

Wichtige Information: Rollstuhlfahrer*innen müssen im 
Kleinbus umsetzbar und der Rollstuhl klappbar sein.

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2223 Samstag, 10.09.2022 10:00–18:00 Uhr 13–18 J.  

13–18
Jahre

6
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Tropical Islands
Wir fahren in die Tropen! Wir werden im Tropical 
Islands eine Menge Spaß haben in der Südsee 
am Sandstrand, in der Lagune und auf den 
Wasserrutschen. Es gibt verschiedene Becken. 
Und einen tropischen Regenwald mit Flamingos. 

Eintritt, ein Essen und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.tropical-islands.de

6
nein

Reiterhof Grüneberg
Wir fahren in das Löwenberger Land im Norden 
von Berlin. Dort liegt der Hof Grüneberg. Da gibt es 
Kaninchen, Meerschweinchen, Ziegen, Schweine 
und Schafe. Und natürlich Pferde. Alle Tiere dürfen 
gestreichelt und gefüttert werden. Wer mag, bekommt eine Reitstunde. Wir grillen 
und essen auf dem Hof.

Die Reitstunde, das Essen und Getränke sind im Preis enthalten.

Abfahrt und Ankunft: Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Mehr unter: www.hof-grueneberg.de

Wichtige Information: Bitte auf dem Anmeldeformular ankreuzen,  
ob Ihr Kind reiten möchte. Wir fahren mit einem rollstuhl-gerechten  
Kleinbus der Lebenshilfe. Ein/e festsitzende/r Rollstuhlfahrer*in  
kann mitfahren. 

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2219 Samstag, 27.08.2022 10:00–17:00 Uhr 13–18 J.  

Termine
Nummer Tag Uhrzeit Altersgruppe

T 2202 Samstag, 05.03.2022 10:00–18:00 Uhr 13–18 J.  

13–18
Jahre

13–18
Jahre

6
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Angebote
•	 Beratung und information zum 

thema Behinderung:
 → Schwerbehindertenausweis
 → Leistungen für Menschen mit erheblichem

•	 Betreuungsbedarf
 → Unterstützung in der Familie
 → Kita, Schule und Erwachsenenbildung
 → Betreutes Wohnen

•	 vermittlung an zuständige 
weiterführende Stellen

•	 Begleitung bei Behördengängen
•	 kontakt- und anlaufstelle für informations- 

und erfahrungsaustauch für alle 
altersgruppen und lebensphasen

•	 Freizeitangebote
•	 Pädagogische Betreuung nach 

§§53,54 SgB Xii (BeW)

Ansprechpartner_in:
Yasmin Kempf,  
Tobias Callmeier (Leitung) 
Veli Filar

So erreichen Sie uns:
Briesestraße 1, 12053 Berlin

Telefon 030.536 700 72 
Mobil 0173 627 10 13 
Fax 030.536 700 73

Interkulturelle.beratungsstelle@
lebenshilfe-berlin.de

Sprechzeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag &  
Freitag: 10–15 Uhr. 

Mittwoch: 12–17 Uhr.  
Und nach Vereinbarung.

Interkulturelle Beratung
Willkommen! Hoşgeldiniz! Serdecznie witamy! Welcome! Bienvenue! Пожаловать! الْھَسو ًالْھَأ



Freizeitgruppen 
für Kinder und 
Jugendliche

3 gruppen 

davon 1 inklusives angebot

37
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Allgemeine Hinweise
In den Freizeitgruppen treffen sich junge Menschen mit Behinderung. 
An der Gartengruppe können auch junge Menschen ohne Behinderung 
teilnehmen. Die Kosten sind unterschiedlich hoch, je nachdem, 
wie lange die Gruppe dauert und was dort gemacht wird. 
Es gibt 2 ganz neue Angebote; eine Hip-Hop-Tanzgruppe in 
Kreuzberg und eine Kindergruppe sonntags im Dohnagestell.
Wenn sich Ihr Kind für unsere Angebote interessiert und es eine der Gruppen 
kennenlernen möchte, wenden Sie sich bitte an Sonja Kolb, Telefonnummer 
030/600 000 29 oder per E-Mail an sonja.kolb@lebenshilfe-berlin.de.
Sie gibt Ihnen weitere Informationen.
Man kann sich die Gruppe ein Mal zur Probe anschauen und mitmachen. 
Dann muss man sich verbindlich anmelden, wenn man dabei sein möchte.
Es kann sein, dass die Pflegekasse Geld dazu gibt.

Inklusives Kräuterbeet  
im Dohnagestell  
Altersgruppe 13-18 Jahre
Hier können auch junge Menschen 
ohne Behinderung mitmachen!

Im großen Garten im Dohnagestell 
gibt es mehrere Kräuterbeete, die wir 
gemeinsam bepflanzen. Wir lernen viel 
über Blumen und Kräuter, ernten Kräuter 
und machen Tees und Öle selbst.

inkluSiv
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Zeit:  Donnerstag, 15:30–18 :30 Uhr (von April bis Oktober)

Ort:  Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin

Anfahrt: Tram M13, 50, Bus 106 Haltestelle Virchow-Klinikum

13–18 Jahre
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Neue Angebote ab 2022 
Es wird 2 neue Gruppen geben:

Hip-Hop-Tanzgruppe 
Familienzentrum Kreuzberg  
Altersgruppe 13–18 Jahre
Wir treffen uns im Gymnastikraum des  
Familienzentrums und lernen, wie man  
so richtig cool zu Hip-Hop-Musik tanzt.

Alle müssen geimpft oder genesen  
sein (2G-Regel)

Zeit:  Dienstags, 18:00–20:00 Uhr

Ort:  Familienzentrum Kreuzberg, Mehringdamm 114, 10965 Berlin

Anfahrt: U 6 | UBhf Platz der Luftbrücke

Kindergruppe im Dohnagestell  
Altersgruppe 7–12 Jahre

Wir treffen uns im schönen großen  
Garten oder im großen Saal im Haus der  
Lebenshilfe im Dohnagestell. Im Garten  
können wir toben und spielen, im Saal  
malen, basteln und tanzen.

Zeit:  Sonntags 14-tägig, 14:00–17:00 Uhr

Ort:  Haus der Lebenshilfe, Dohnagestell 10, 13351 Berlin

Anfahrt: Tram M13, 50, Bus 106 Haltestelle Virchow-Klinikum

Wichtige Information
Die beiden neuen Gruppen können nur beginnen, wenn sich genügend 
Interessierte melden. Wir freuen uns über Anmeldungen!

7–12 Jahre

13–18 Jahre
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Wie werden Sie betreut?
1 : 5 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 5 Teilnehmer*innen  
 (gilt nur für Kinder ohne Behinderung)
1 : 3 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 3 Teilnehmer*innen
1 : 2 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 2 Teilnehmer*innen
1 : 1 heißt ein/e Betreuer*in kümmert sich um 1 Teilnehmer*in

Ist der Ausflug für Rollstuhlfahrer*innen geeignet?

gut geeignet bedingt geeignet 
(bitte nachfragen)

nicht geeignet

Reisen für Kinder und Jugendliche
Senatsgeförderte Ferienreisen: Senat

Nr. Al
te

r

reisezeit Ta
ge

Reiseziel

Preis in Euro*

Se
ite

1:5 1:3 1:2 1:1

J 2201 7–18 J. 29.01.2022 – 05.02.2022 8 Berlin/kladow 309 449 669 24

J 2202 7–18 J. 04.03.2022 – 08.03.2022 5 Berlin/kladow 199 269 419 24

J 2203 10–16 J. 09.04.2022 – 23.04.2022 15 Misselwarden 549 Senat 16

J 2204 7–12 J. 09.04.2022 – 22.04.2022 14 Burg/Spreewald 1.299 1.549 1.949 9

J 2205 7–18 J. 09.04.2022 – 23.04.2022 15 Berlin/kladow 1.349 1.549 1.999 24

J 2206 13–18 J. 09.04.2022 – 16.04.2022 8 Waldsieversdorf 699 849 1.049 23

J 2207 10–16 J. 16.04.2022 – 23.04.2022 8 Brieselang 369 499 729 15

J 2208 7–18 J. 25.05.2022 – 29.05.2022 5 Brieselang 249 329 479 26

J 2209 7–18 J. 03.06.2022 – 07.06.2022 5 Berlin-Stralau 239 349 459 25

J 2210 7–12 J. 08.07.2022 – 22.07.2022 15 ueckermünde 449 Senat 13

J 2211 13–18 J. 09.07.2022 – 23.07.2022 15 Sloup/tschechien 399 Senat 21

J 2212 10–16 J. 09.07.2022 – 16.07.2022 8 Brieselang 369 499 729 15

J 2213 7–12 J. 09.07.2022 – 23.07.2022 15 gussow 449 Senat 10

J 2214 10–16 J. 22.07.2022 – 05.08.2022 15 Misselwarden 549 Senat 16
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Übersicht der reisen

Nr. Al
te

r

reisezeit Ta
ge

Reiseziel

Preis in Euro*

Se
ite

1:5 1:3 1:2 1:1

J 2215 7–12 J. 22.07.2022 – 05.08.2022 15 kienitz/oderbruch 399 Senat 12

J 2216 13–18 J. 23.07.2022 – 06.08.2022 15 Sloup/tschechien 399 Senat 21

J 2217 10–16 J. 23.07.2022 – 06.08.2022 15 zinnowitz 459 Senat 17

J 2218 7–12 J. 03.08.2022 – 17.08.2022 15 rabensteinfeld 399 Senat 11

J 2219 13–18 J. 05.08.2022 – 19.08.2022 15 ueckermünde 449 Senat 22

J 2220 13–18 J. 06.08.2022 – 20.08.2022 15 Sloup/tschechien 399 Senat 21

J 2221 10–16 J. 06.08.2022 – 20.08.2022 15 Berlin/kladow 399 Senat 14

J 2222 13–18 J. 08.08.2022 – 20.08.2022 13 Boiensdorf 1.499 1.699 2.049 19

J 2223 13–18 J. 22.10.2022 – 05.11.2022 15 oranienburg 699 999 1.369 20

J 2224 7–12 J. 22.10.2022 – 05.11.2022 15 Berlin/kladow 1.349 1.549 1.999 8

J 2225 10–16 J. 22.10.2022 – 05.11.2022 15 Misselwarden 549 Senat 16

J 2226 13–18 J. 22.10.2022 – 29.10.2022 8 Berlin/Stralau 419 539 779 18

J 2227 7–12 J. 27.12.2022 – 02.01.2023 7 Berlin/kladow 279 379 589 8

J 2228 13–18 J. 27.12.2022 – 02.01.2023 7 Berlin/Stralau 349 499 659 18

*Alle Preise sind ohne Gewähr, Änderungen behalten wir uns vor.

Integrationsreisen für Kinder  
und Jugendliche 
Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung können gemeinsam verreisen. 

Der Senat von Berlin gibt vielleicht Geld zu den Reisekosten (Fahrt, 
Unterkunft und Verpflegung). Das ist vom Familieneinkommen abhängig 
und ob die Kinder in Pflegefamilien leben oder in Wohneinrichtungen. 

Zur Berechnung benötigen wir einen Einkommensnachweis.  
Der Mindestbetrag liegt bei einer 14-tägigen Reise bei 90 €. Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung benötigen eine Zusage vom Jugendamt 
ihres Bezirkes, dass die behinderungsbedingten Mehrkosten übernommen 
werden. Oder wir rechnen die Kosten über die Pflegekasse ab.
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Üb
er

si
ch
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er

 r
ei

se
n Flugreise für Jugendliche

Nr. AAlter Reisezeit Ta
ge

Reiseziel

Preis in Euro*

Se
ite

1:3 1:2 1:1

F 2213  12–21 J. 21.07.2022 – 04.08.2022 15 griechenland/korfu 1.499 1.799 2.099 27

* Alle Preise sind ohne Gewähr, Änderungen behalten wir uns vor.

Tagesausflüge Kinder

Nr. Alter Ausflugsziel Datum Uhrzeit

Preis in Euro*

Se
ite

1:3 1:2 1:1

t 2204 7–12 J. Biosphäre Potsdam Sa 23.04.2022 10:00 – 17:00 8 18 48 31

t 2208 7–12 J. reiterhof grüneberg Sa 14.05.2022 10:00 – 17:00 63 78 108 32

t 2212 7–12 J. elefanthof Platschow Sa 11.06.2022 10:00 – 18:00 28 33 63 31

t 2216 7–12 J. tierpark Waltersdorf Sa 09.07.2022 10:00 – 17:00 18 28 63 32

* Alle Preise sind ohne Gewähr, Änderungen behalten wir uns vor.

Tagesausflüge Jugendliche
Nr. Alter Ausflugsziel Datum Uhrzeit

Preis in Euro*

Se
ite

1:3 1:2 1:1

t 2202 13–18 J. tropical islands Sa 05.03-2022 10:00 – 18:00 58 73 98 35

t 2211 13–18 J. Freizeitpark Belantis Sa 21.05.2022 9:00 – 18:00 18 33 63 34

t 2217 13–18 J. Filmpark Babelsberg Sa 23.07.2022 10:00 – 17:00 18 33 63 33

t 2219 13–18 J. reiterhof grüneberg Sa 27.08.2022 10:00 – 17:00 63 78 108 35

t 2223 13–18 J. elefanthof Platschow Sa 10.09.2022 10:00 – 18:00 28 33 63 34

t 2227 13–18 J. Biosphäre Potsdam Sa 15.10.2022 10:00 – 17:00 8 18 48 33

* Alle Preise sind ohne Gewähr, Änderungen behalten wir uns vor.

Die Reisen der Lebenshilfe Berlin, mit Ausnahme der 
Senatsreisen, werden von Aktion Mensch gefördert.
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teilnahm
ebedingungen

Teilnahmebedingungen 2022
Anmeldung
Bitte melden Sie ihr Kind schriftlich für eine Reise oder einen Tagesausflug an.

Das können Sie per Post oder per Fax oder per Mail tun. Verwenden Sie dafür 
das online-Anmeldeformular: www.lebenshilfe-berlin.de/de/reisen-freizeitkultur/
reisen-freizeit/reisen-anmeldung.php oder das Formular in diesem Heft.

Melden Sie Ihr Kind immer auch für eine Alternativreise oder einen Tagesausflug 
an. Beachten Sie bei der Anmeldung unbedingt die jeweiligen Altersgruppen. 

Nach der Anmeldung senden wir Ihnen einen Vertrag zu, und erst wenn 
uns dieser unterschrieben vorliegt, ist die Anmeldung verbindlich.

Dieser muss innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zurückgeschickt werden.

Personenkreis
Die Reiseangebote der Lebenshilfe Berlin richten sich an Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 18 Jahren mit einer vorwiegend geistigen Behinderung. 

Einige unserer Angebote sind inklusiv, d.h. für Kinder 
und Jugendliche mit und ohne Behinderung.

Für Rollstuhlfahrer*innen gibt je nach Ziel des Angebots nur 
eine begrenzte Anzahl an barrierefreien Plätzen.

Corona-Pandemie und unsere Angebote
Wir reisen in 2022 möglichst mit der 2G-Regel.

Jugendliche zwischen 13 und 18 Jahren sollen am besten geimpft oder 
genesen sein. Dafür brauchen wir einen schriftlichen Nachweis.

Die Kinder können nur mit einem aktuellen – nicht älter als 24 Stunden 
– negativen Testnachweis die Reise oder den Tagesausflug antreten.

Zusätzlich testen wir alle 2 mal wöchentlich. 

Für alle unsere Angebote gelten immer die aktuellen Verordnungen 
der Bundesländer und Länder, die wir bereisen. 

Es dürfen nur gesunde Teilnehmer*innen an unseren Angeboten teilnehmen. 

Kommt es tatsächlich zu einem Infektionsfall während einer Reise, müssen 
wir uns an die Weisungen des zuständigen Gesundheitsamtes halten.
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Leistungen
Vereinbart sind die im Reisevertrag aufgeführten Leistungen. Enthalten ist 

•	 die an- und abreise ab Berlin (von uns vorgegebener 
Sammeltreffpunkt, entfällt bei Berlin-reisen)

•	 die unterbringung vor ort
•	 alle gemeinschaftlichen Mahlzeiten
•	 die kosten für gruppenaktivitäten
•	 die Personalkosten 
•	 folgende versicherungen: insolvenz-, gruppenhaftpflicht-, 

auslandskranken- und unfallversicherung.
Eine 24-Stunden-Betreuung sowie medizinische Behandlungspflege 
können nicht geleistet werden, dafür muss bei Bedarf ein Pflegedienst am 
Reiseziel beauftragt werden. Nachtwachen sind nicht vorgesehen. 

Die anmeldenden Eltern oder Betreuer*innen sind verpflichtet uns 
frühzeitig über den tatsächlichen Hilfe- und Betreuungsbedarf zu 
informieren, damit wir eine gute Betreuung gewährleisten können. 

Unsere Begleiter*innen arbeiten motiviert und engagiert, 
sind aber in der Regel keine Fachkräfte. 

Reiserücktrittversicherung
Wir schließen keine Reiserücktrittversicherung für die Kinder und 
Jugendlichen ab, empfehlen aber ausdrücklich dies selbst zu tun, da 
im Krankheitsfall sonst hohe Kosten auf Sie zukommen können.

Rücktritt durch die Lebenshilfe
Melden sich nicht genug Kinder oder Jugendliche für ein Angebot 
an, ist die Lebenshilfe berechtigt, das Angebot abzusagen. Bereits 
angezahlte Kosten werden dann in voller Höhe erstattet.

Die Lebenshilfe kann den Reisevertrag fristlos kündigen, wenn keine 
vollständigen und wahrheitsgemäßen Angaben zum tatsächlichen Pflege- 
bzw. Betreuungsaufwand gemacht wurden. Ebenso kann die Lebenshilfe 
die Reise absagen, wenn kein/e passende/r Betreuer*in gefunden wird.

Die Lebenshilfe kann den Reiseaufenthalt beenden, wenn der/die Teilnehmer*in 
die Reise auf Dauer so erheblich stört, dass eine weitere Teilnahme für die 
gesamte Gruppe nicht mehr zumutbar ist oder durch sein/ihr Verhalten 
eine Fortsetzung der Betreuung nicht mehr verantwortet werden kann. 

Der Lebenshilfe steht in diesem Fall der volle Reisepreis zu. Eine 
notwendig werdende vorzeitige Rückreise ist dann von den 
Eltern selbst zu organisieren. Ist das nicht möglich, organisiert die 
Lebenshilfe die Rückreise und stellt die Kosten in Rechnung.



teilnahm
ebedingungen

45

Rücktritt durch den/die Teilnehmer*in
Treten Sie vom Vertrag zurück oder tritt ihr Kind/Jugendliche, ohne vom Vertrag 
zurückzutreten, die Reise nicht an, werden folgende Stornierungskosten erhoben:

Wann sagen Sie ab? Wie viel müssen Sie bezahlen?

Ab Anmeldung bis 57 Tage vor der Reise 50,00 € (bei Flugreisen 150,00 €)

56 bis 28 Tage vor der Reise 75 Prozent des Reisepreises

Ab 27 Tage vor der Reise 
oder bei Nichtantritt 

100 Prozent des Reisepreises

Bei Tagesausflügen gelten folgende Stornierungskosten:

Wann sagen Sie ab? Wie viel müssen Sie bezahlen?

Bis 14 Tage vorher Nur Geld für schon bezahlte Tickets

Ab 13 Tage vorher oder bei Nichtantritt 100 Prozent des Gesamtpreises

Preise
Die im Katalog aufgeführten Preise sind ohne Gewähr. Somit 
ist allein der im Vertrag genannte Preis verbindlich.

Zahlungen
Vor Beginn der Reise oder des Tagesausflugs muss die Finanzierung gesichert sein.

 Dieses kann erfolgen durch:

•	 teilnahme als Selbstzahler*in
•	 vorlage einer kostenübernahme-erklärung durch die Pflegekasse bzw. 

verbindlichen erklärung über die höhe der verfügbaren entlastungsleistungen
•	 vorlage einer kostenübernahme-erklärung durch das Jugendamt (nur bei reisen)
Die Rechnung über die Kosten ist nach Rechnungseingang zu begleichen. 

Die Nichteinhaltung der Zahlung bewirkt grundsätzlich 
keine Aufhebung des Reisevertrages.

Datenschutz 
Alle notwendigen persönlichen Daten werden von uns gespeichert. Die Weitergabe 
der Daten erfolgt nur, wenn es für die Durchführung der Angebote notwendig 
ist. Zum Beispiel an Reisebegleiter*innen, Reisebüros, Kurverwaltungen 
und Gesundheitsämter. Mehr unter: www.lebenshilfe-berlin.de/reisen 



te
iln

ah
m

eb
ed

in
gu

ng
en

Fi
na

nz
ie

ru
ng

sh
in

w
ei

se

46

Fotos
Die Eltern bzw. die gesetzlichen Vertreter*innen der Kinder oder 
Jugendlichen erteilen die Einwilligung, dass die Lebenshilfe Fotos 
im Rahmen von Berichten und Publikationen (auch Internet) 
verwenden darf. Die Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden.

Gerichtsstand ist Berlin Dezember 2021

Finanzierungshinweise

Wie können die Angebote bezahlt werden?
Sie können die Reise selbst bezahlen. Sie bekommen eine Rechnung.

In der Rechnung steht:

•	 Wie viel und wann Sie bezahlen müssen.
Vielleicht gibt die Pflegekasse oder das Jugendamt Geld dazu.  
Dafür müssen Sie einen Antrag stellen.

Bekommen Sie Pflegegeld?
Dann können Sie bei der Pflegekasse für Ihr Kind Geld beantragen.

Sie können Verhinderungspflege in Höhe von 1.612 Euro beantragen.  
Damit kann ein Teil der Reisekosten bezahlt werden. Bitte schicken Sie uns 
die Bewilligung der Pflegekasse zu. Das Pflegegeld wird dann gekürzt.

Sie können auch Geld aus der Kurzzeit-Pflege beantragen. 
Insgesamt können Sie 2.418 Euro beantragen.

Diese Tagessätze rechnen wir mit der Pflegekasse ab:
75 Euro am Tag, für eine 1:3-Betreuung.

90 Euro am Tag, für eine 1:2-Betreuung.

120 Euro am Tag, für eine 1:1-Betreuung.

Wenn die Reise mehr kostet, müssen Sie den Rest selbst bezahlen.
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Hat Ihr Kind einen Pflegegrad?
Dann können Sie 125 Euro im Monat einsetzen.

Das nennt man Entlastungsbetrag.

Das Geld können Sie auch für unsere Reisen nutzen.

Was Sie im Jahr 2021 nicht verbraucht haben,  
können Sie noch bis zum 30. Juni 2022 nutzen. 

Danach verfällt das Geld aus dem Jahr 2021.

Für eine Reise können Sie das Geld bis zum Monat der Reise einsetzen.  
Beispiel: Die Reise geht bis zum 4. Oktober. Sie können 10 x 125 Euro nutzen.

Pro Tag können wir maximal 160 Euro mit der Pflegekasse abrechnen.  
Das Pflegegeld wird nicht gekürzt.

Senatsgeförderte Integrationsreisen für Berliner Kinder 
und Jugendliche mit und ohne Beeinträchtigung
Integrationsreise heißt, Kinder und Jugendliche mit und ohne  
Beeinträchtigung verreisen gemeinsam. 

Das Jugendamt übernimmt die behinderungsbedingten Mehrkosten. Bei einer 
1:2-Betreuung sind das 51 Euro pro Tag und bei einer 1:1-Betreuung 102 Euro pro Tag. 

Den Antrag beim Jugendamt müssen Sie so früh wie möglich stellen. Das zur 
Verfügung stehende Geld und die Bearbeitung sind in den Bezirken unterschiedlich. 

Der Eigenanteil muss für jede/n Teilnehmer*in bezahlt werden.  
Sie zahlen den Eigenanteil je nach Höhe des Familieneinkommens. 
Mindestens 90 Euro plus 35 Euro für die Gruppenkasse.

Haben Sie noch Fragen?

Wir beraten Sie und können Ihnen helfen,  
wenn Sie einen Antrag stellen müssen. 



48

Eltern- und Familienberatung

Für Menschen mit Beeinträchtigung 
und ihre Familien hält das Leben viele 
Herausforderungen bereit. Es gibt 
zahlreiche Fragen, und sie müssen 
wichtige Entscheidungen treffen. 

Sie benötigen Informationen
•	 zu unterstützungsangeboten
•	 zu finanziellen hilfen und 

rechtlichen ansprüchen 
•	 zu weiterführenden Beratungs- 

und Fachstellen
•	 zur gestaltung von Übergängen in 

den einzelnen lebensabschnitten
•	 zu Möglichkeiten der teilhabe und 

inklusion in allen lebensbereichen

Unsere Beratung ist kostenlos und 
vertraulich. Sie kann persönlich und 
telefonisch stattfinden. Sprechen Sie 
uns an. Wir unterstützen Sie gern!

Neben der Beratung bieten wir 
•	 informationsabende und 

thematische elterncafés 
•	 eltern- und angehörigengruppen
•	 Familienbrunch

Ansprechpartnerin
Andrea Ackermeier
Tel.: 030.829998 102/-103 
E-Mail: efb@lebenshilfe-berlin.de
Heinrich-Heine-Str. 15 
10179 Berlin



LEBENSHILFE gGmbH 
Familienentlastende Dienste 
Dohnagestell 10, 13351 Berlin

Telefon 030 6.000.000 
Fax 030 6.000.00-25
E-Mail fed@lebenshilfe-berlin.de

Deine Meinung zählt!
Wir fragen alle, die in den letzten Jahren an unseren 
Angeboten teilgenommen haben. 

Wir möchten wissen was Dir besonders gefallen hat.  
Und was nicht so gut war. Und was wir besser machen können. 
Und natürlich, welche Angebote Du Dir außerdem wünschst. 

Wir würden uns freuen, wenn Du unsere Fragen beantwortest. 
Und den Fragebogen zurück sendest an: 

Lebenshilfe gGmbH – Familienentlastende Dienste; 
Dohnagestell 10; 13351 Berlin. 

Oder per Fax: 030 / 60 00 00 25.  
Oder per E-Mail an fed@lebenshilfe-berlin.de. 

Deinen Namen brauchen wir nicht. Diese Befragung ist anonym.

Nun zu unseren Fragen: 
Ich bin Jahre alt.  

Ich habe zuletzt an diesem Angebot vom FED teilgenommen:

Das Angebot war: 

 sehr gut  gut   nicht so gut  gar nicht gut

Besonders gut gefallen hat mir:

Nicht so gut gefallen hat mir:

Bitte wenden

Fragebogen Ju
g



Ich interessiere mich für: 

Aktivreisen

 Sportreisen Wir machen viel Sport (z. B. Fußball spielen).

 Naturreisen Wir machen Urlaub mitten in der Natur.

 Campingreisen Wir zelten auf einem Campingplatz.

 Tanzreisen Wir tanzen viel.

 Eigene Vorschläge: 

Erholungsreisen

 Musikreisen Wir machen viel Musik.

 Kreativreisen Wir basteln und malen viel.

 Eigene Vorschläge: 

Ich möchte gerne mal nach:

Ich möchte gerne Tagesausflüge machen nach:

Ich wünsche mir folgende Freizeitgruppen:

Fr
ag
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Das würde ich gerne mal ausprobieren:

 Reiten  Kanu fahren  Klettern   Akrobatik

 Billard  Computer   Theater spielen

  Eigene Vorschläge: 

Ich wünsche mir vom FED in der Zukunft. Was ich dem FED schon 
immer mal sagen wollte. Was mir fehlt. Was mir noch einfällt:

Bitte wenden

Fragebogen Ju
g



Bitte den Fragebogen zurück senden:

Mit der Post an: Lebenshilfe gGmbH – Familienentlastende Dienste 
 Dohnagestell 10 
  13351 Berlin 

Oder per Fax an:  030 / 60 00 00 25

Oder per E-Mail an:  fed@lebenshilfe-berlin.de

Danke!

Fr
ag
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Name:   Vorname: 

Geb.-Datum:  Nationalität: 

Straße:  PLZ/Ort:  

Adresszusatz/Wohneinrichtung: 

Telefon:  Handy: 

E-Mail:  Fax: 

Bitte sorgfältig und komplett ausfüllen! Beachten Sie die Altersgruppen! 
Bitte geben Sie mehrere Reisewünsche an, da einige Reisen schnell ausgebucht sind!

  Reise Nr.:  Reisezeit:  Reiseziel: 

oder Reise Nr.:  Reisezeit:  Reiseziel: 

und Reise Nr.:  Reisezeit:  Reiseziel: 

oder Reise Nr.:  Reisezeit:  Reiseziel: 

LEBENSHILFE gGmbH 
Familienentlastende Dienste 
Dohnagestell 10, 13351 Berlin

Telefon 030 6.000.000 
Fax 030 6.000.00-25
E-Mail fed@lebenshilfe-berlin.de

Anmeldung für eine Ferienreise für Kinder und Jugendliche 

Bitte wenden

anm
eldung

Welchen Betreuungsschlüssel benötigt Ihr Kind? 
Erklärung: 1: 1 ein/e Betreuer*in ist für 1 Kind zuständig |  
1: 2 bedeutet ein/e Betreuer*in kümmert sich um 2 Kinder | usw. 

 1 : 1  1 : 2  1 : 3  1 : 5 (nur bei Kindern & Jugendlichen ohne Behinderung)

War Ihr Kind schon mal mit uns verreist?

 Ja, wann zuletzt:   Nein

Wenn nicht, schreiben Sie hier unbedingt, welche Unterstützung Ihr Kind braucht:

Welchen Pflegegrad hat ihr Kind? 
Pflegegrad:  keinen  1  2  3  4  5

Pflegekasse:  Versicherten-Nr.: 



Liegt eine Einschränkung der Mobilität (z. B. Gehbehinderung) vor?  ja  nein

Kann Ihr Kind Treppen steigen?  ja  nein

Benötigt wird:  Geh-Hilfe  Rollator  Falt-Rollstuhl  E-Rollstuhl

Ist Ihr Kind in einen Reise- bzw. Kleinbus umsetzbar?   ja  nein

Größe und Gewicht des Rollstuhls (nur für Flugreise): 

Werden während der Reise zusätzliche, unterstützende Hilfsmittel benötigt?  
 ja  nein

Wenn ja, welche? (z. B. Toiletten- /Duschstuhl, Badewannenlifter, Pflegebett)

Hat Ihr Kind einen gesetzlichen Vormund?  ja  nein Wenn ja, dann:

Name, Vorname: 

Straße:  PLZ/Ort:  

Adresszusatz: 

Telefon:  Handy: 

E-Mail:  Fax: 

Die Reise soll finanziert werden:

  als Selbstzahler*in (die Reisekosten werden in voller Höhe privat gezahlt)

  über Leistungen der Pflegeversicherung

Bei Integrationsreisen für Kinder und Jugendliche: 

  • Antrag auf Kostenübernahme beim Jugendamt  
• Berechnung des Eigenanteils nach Höhe des Familieneinkommens 
 (Nach Vorlage der Einkommensunterlagen aus 2021)

Für Kinder mit Behinderung benötigen wir die Zuordnung nach dem SGB

 Zuordnung nach §99 SGB IX  Zuordnung nach §35 SGB VIII

Von den aktuellen Teilnahmebedingungen S. 43–46 habe ich Kenntnis genommen. 
Von der aktuellen Datenschutzordnung habe ich Kenntnis genommen.

 

  
Datum    Unterschrift
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Anmeldung für Tagesausflug oder Freizeitgruppe 
13–18 Jährige möglichst 2G (geimpft oder genesen)

anm
eldung

Bitte wenden

Ist Ihr Kind schon mal mit uns verreist oder hat einen Ausflug bei uns gemacht?

 Ja, wann zuletzt:   Nein

Wenn nicht, schreiben Sie hier unbedingt, wobei Ihr Kind Hilfe benötigt:

LEBENSHILFE gGmbH 
Familienentlastende Dienste 
Dohnagestell 10, 13351 Berlin

Telefon 030 6.000.000 
Fax 030 6.000.00-25
E-Mail fed@lebenshilfe-berlin.de

Name:   Vorname: 

Geb.-Datum:  Nationalität: 

Straße:  PLZ/Ort:  

Adresszusatz/Wohneinrichtung: 

Telefon:  Handy: 

E-Mail:  Fax: 

Bitte sorgfältig und komplett ausfüllen!  
Bitte geben Sie mehrere Wünsche an, da einige Angebote schnell ausgebucht sind!

  Anmeldung für einen Tagesausflug 
 Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

  Anmeldung für einen weiteren Tagesausflug 
 Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

  Anmeldung für einen weiteren Tagesausflug 
 Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

oder Ausflug Nr.:  Zeit:  Ziel: 

  Anmeldung für eine Freizeitgruppe

Name Freizeitgruppe:  Tag:  
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Welchen Betreuungsschlüssel benötigt Ihr Kind?
Erklärung: 1 : 3 bedeutet ein/e Betreuer*in kümmert sich um 3 Teilnehmer*innen,  
1 : 2 bedeutet ein/e Betreuer*in kümmert sich um 2 Teilnehmer*innen usw.

 1 : 3   1 : 2   1 : 1 

Welchen Pflegegrad hat Ihr Kind? 
Pflegegrad:  keinen  1  2  3  4  5

Pflegekasse:  Versicherten-Nr.: 

Liegt eine Einschränkung der Mobilität (z. B. Gehbehinderung) vor?  ja  nein

Kann Ihr Kind Treppen steigen?  ja  nein

Benötigt wird:  Geh-Hilfe  Rollator  Falt-Rollstuhl  E-Rollstuhl

Für Tagesausflüge bitte unbedngt ausfüllen: 

Wenn im Rollstuhl, ist Ihr Kind umsetzbar im Kleinbus?  ja  nein

Hat Ihr Kind einen Schwerbehindertenausweis?

 Nein  Ja, mit den Merkzeichen  B  H  aG Grad der Behinderung: 

Hat Ihr Kind einen gesetzlichen Vormund?  ja  nein Wenn ja, dann:

Name, Vorname: 

Straße:  PLZ/Ort:  

Adresszusatz: 

Telefon:  Handy: 

E-Mail:  Fax: 

Der Tagesausflug / die Freizeitgruppe soll finanziert werden:

  als Selbstzahler*in (die Reisekosten werden in voller Höhe privat gezahlt)

  über Leistungen der Pflegeversicherung

Von den aktuellen Teilnahmebedingungen S. 43–46 habe ich Kenntnis genommen. 
Von der aktuellen Datenschutzordnung habe ich Kenntnis genommen.

 

  
Datum    Unterschrift



Liebe Familien und liebe 
Kinder und Jugendliche,
wir freuen uns Ihnen und euch unser Programm für Reisen und 
Tagesausflüge in 2022 vorzustellen.

Die Corona-Pandemie müssen wir weiterhin beachten und unser 
Hygiene-Konzept bleibt erhalten. 

Unser Wunsch sind sichere Reisen und möglichst viele geimpfte 
Kinder und Jugendliche.

Unsere Betreuer*innen sind alle geimpft oder genesen. 

Neben den bekannten Integrationsreisen bieten wir in 2022  
auch Reisen über das „Stark trotz Corona“-Programm an.  
Diese Reisen sind günstiger.

Wir hoffen sehr, dass es ein entspanntes, Corona freies Reisejahr 
werden wird und alle erlebnisreiche Tage verbringen können. 

Auch dieses Jahr ist uns deine und Ihre Meinung wichtig.  
Dafür füllen Sie oder du bitte den Fragebogen aus.  
Wir freuen uns auf deine/Ihre Rückmeldungen.

Nun wünschen wir viel Vergnügen beim Stöbern und Lesen! 

Ihr/Dein FED-Team

Leitung FED 
Markus Lau
Telefon: 6.000.00-23 
E-Mail: markus.lau@lebenshilfe-berlin.de

Kinder- & Jugendreisen, Betreuungsangebote 
Ellen Kreß
Telefon: 6.000.00-22 
E-Mail: ellen.kress@lebenshilfe-berlin.de

Inlandsreisen für Erwachsene 
David Blum
Telefon: 6.000.00-24 
E-Mail: david.blum@lebenshilfe-berlin.de

Auslands- und Individualreisen 
Liza Groes
Telefon: 6.000.00-21 
E-Mail: liza.groes@lebenshilfe-berlin.de

Freizeitgruppen & Tagesausflüge 
Sonja Kolb
Telefon: 6.000.00-29 
E-Mail: sonja.kolb@lebenshilfe-berlin.de

Buchhaltung 
Elena Eske
Telefon: 6.000.00-28 
E-Mail: elena.eske@lebenshilfe-berlin.de

Verwaltung 
Kira Arenz
Telefon: 6.000.00-30 
E-Mail: kira.arenz@lebenshilfe-berlin.de

Personal 
Daniel Ströhlein
Telefon: 6.000.00-27 
E-Mail: daniel.stroehlein@lebenshilfe-berlin.de

Koordinator Übungsleiter*innen 
Thomas Janneck
Telefon: 6.000.00-32 
E-Mail: thomas.janneck@lebenshilfe-berlin.de

Hausmeister Dohnagestell 
Jochen Kokot
E-Mail: jochen.kokot@lebenshilfe-berlin.de

Herausgeberin:
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Familienentlastende Dienste
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Familienentlastende Dienste
Dohnagestell 10, 13351 Berlin
Telefon: (030) 6.000.00-0 
Fax: (030) 6.000.00-25 
E-Mail: fed@lebenshilfe-berlin.de
Sprechzeiten 
Montag bis Freitag, 9–15 Uhr

2022
Reise- und Freizeitprogramm  
für Kinder & Jugendliche  
mit und ohne Beeinträchtigung Ki
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damit jede dazugehört
damit jeder dazugehört


