) Lebenshilfe
BERLIN

Familienentlaster:innen gesucht

I
Sie suchen eine sinnvolle Tatigkeit?

Sie mochten sich ehrenamtlich in lhrer Nahe engagieren?

Sie mochten sich fiir Kinder und Jugendliche mit einer Beeintrachtigung einbringen?
Sie sind geduldig, offen und gerne kreativ?

DANN SIND SIE BEI UNS RICHTIG.

Wir suchen Unterstltzung fir Familien, die ein Kind mit einer Behinderung haben.Durch lhre Betreu-
ung entlasten Sie eine Familie, indem Sie ein Kind oder einen Jugendlichen regelmafig begleiten und
betreuen, z.B. mit ihm spielen, malen oder basteln, zu Therapien begleiten oder auch zu einer Sport-
gruppe, gemeinsam Ausfliige unternehmen oder andere Freizeitaktivitaten. Die Begleitung findet durch-
schnittlich an einem Nachmittag pro Woche fir ca. 2-4 Stunden (nach Absprache).

Bringen Sie gerne eigene Ideen ein. So ermoglichen Sie es den Eltern, eigene Termine wahrzunehmen,
eine Auszeit zu nehmen oder sich z.B. um Geschwister zu kimmern.

Werden Sie aktiv fiir Inklusion!

Unsere Rahmenbedingungen:

« flexible Termingestaltung direkt mit den Familien

* Berticksichtigung Ihrer Wiinsche und Vorstellungen

« steuerfreie Aufwandsentschadigung tiber die Ubungsleiterpauschale (10,50 €/Stunde)
* kostenlose Erste-Hilfe-Kurse und Fortbildungen, Versicherungsschutz

* Bescheinigung der Tatigkeit

* Beratung und regelmaRiger Austausch

Weitere Informationen/ Bewerbung bitte an:

Lebenshilfe BAB gGmbH

-HelferInnenKreis-

Nicole Turke-Wittwer und Anika Maurer

E-Mail: helferinnenkreis@lebenshilfe-bab.de
Tel.: 030 — 59 00 317 14




